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  令和５年１月 27 日 

 

野菜たっぷり！適塩ナトカリレシピコンテスト入賞作品の 

学校給食での提供について 

 

親子で適塩を意識するとともに、地場産野菜について理解を深め、子どもの頃から食に関

心を持っていただくことを目的に「野菜たっぷり！適塩ナトカリレシピコンテスト」を開催

し、８人が表彰されました。その入賞したレシピの中から２つのレシピを市内の全小中学校、

市立幼稚園に学校給食として提供します。 

 

１ 主な内容 

（１）野菜たっぷり！適塩ナトカリレシピコンテストにおいて入賞した２つのレシピ

を学校給食で提供する。 

  （２）提供されるメニュー名 

   ①最優秀賞 

「調味料不要！かぼちゃのピザ」              豊里小学校５年 田邉
た な べ

 芽生
め い

桜
さ

 

②ナトカリ賞 

「はくさいをたくさん食べよう豆乳きのこスープ」加賀野小学校６年 佐藤
さ と う

 花
はな

 

 

２ 提供時期    

  （１）実施日 

実施日       給食センター名 学校数 

２月 １日（水） 

  20 日（月） 

南部学校給食センター ５校 

２月 ９日（木） 

  20 日（月） 

北部学校給食センター 

 

９校 

２月 ９日（木） 

  15 日（水） 

西部学校給食センター 16 校 

２月 14 日（火） 

  22 日（水） 

東部東和学校給食センター ４校 

２月 16 日（木） 

  24 日（金） 

東部津山学校給食センター ３校 

※ 学校数には、幼稚園も含む 
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（２）取材可能学校 

    ①日時 令和５年２月１日（水）  午後０時 10 分～午後０時 45 分  

     場所 登米市立豊里小学校  ５年１組教室 

    ②日時 令和５年２月 20 日（月） 正午～午後０時 30 分  

     場所 登米市立加賀野小学校 ６年１組教室 

 

３ 実施主体 

  登米市 

  （学校給食センター、産業経済部地域ビジネス支援課、市民生活部健康推進課） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔問い合わせ〕 

市民生活部健康推進課 

課長 本間 洋子 

TEL：0220-58-2116（直通） 


