
 

 

 

   

   

   

低学年（1・2 年生向け） 

『よるのどうぶつえん』 

おかだこう：著・文  

岡田千晶：イラスト 

／フレーベル館 

【内容紹介】 

  お母さんとはぐれてしまったこねずみ。匂いを頼り 

にたどり着いた所は、夜の動物園。動物たちに尋ねな

がらお母さんを探します。 

【図書館員からのコメント】 

人のいなくなった夜の動物園。イラストから、その静か 

な様子が感じられるような絵本です。 

こねずみが自分より大きな動物たちに声をかけながら

お母さんを探す様子を、応援しながら読んでみてはいかが

でしょうか。 

 
『10代のための 

ココロとからだの整え方』 

吉田 誠司：監修 

／メイツ出版 

【内容紹介】 

        元気よく日々の生活を送るためには、 

「よく食べ、よく遊び、よく寝る」ことが大切。 

そのために必要なことや自律神経との関わりを、図 

解を通してわかりやすく教えてくれます。 

【図書館員からのコメント】 

 思春期だけでなく更年期で悩む世代にも役立つ本です。

皆さんが、元気に充実した毎日を過ごせますように。 

中学年（3・4 年生向け）  

『保護ねこ活動 ねこかつ！ 

ずっとのおうちが救えるいのち 』 

           高橋 うらら：著／岩崎書店 

         

【内容紹介】 

           埼玉県で「保護ねこカフェ ねこか

つ」を運営している梅田達也さんの保護ねこ活動を実際

に保護した猫「ルンバ」の視点で描いています。 

【図書館員からのコメント】 

行き場のない何千匹ものねこたちの命を救ってきた保護

ねこ活動＝「ねこかつ」についてのおはなし。保護ねこ活動

を通して、生きものの命の大切さを教えてくれます。 

高学年（5・6 年生向け） 

   

『すごい実業家のアカン話』 

佐々木 聡：監修  

       ／ナツメ社 

 

【内容紹介】 

  小学生が知っておきたい、国内外４８人の実業家を

ユニークなイラストとともに紹介。渋沢栄一は転身続

きだった、広岡浅子は丁稚と相撲を取るようなおてん

ばだったなど、実業家たちの意外な一面から、起業の

経緯や苦難にどう立ち向かったか、仕事との向き合い

方などについて紹介します。 

【図書館員からのコメント】 

何をした人なのか、どんな人だったのかが簡潔にまと

められているので、とても理解しやすい一冊です。 

『そんなわけで 

都道府県できちゃいました！図鑑』 

         伊藤 賀一：監修、粟生こずえ：文 

          なかさこかずひこ！構成・絵 

／主婦の友社 

      【内容紹介】 

         47 都道府県の名前の由来や成り立ち、 

特産物や年中行事まで・・・。カラフルなイラストで 

小学生向けにわかりやすく紹介しています。 

【図書館職員からのコメント】 

   好きなページをめくって、そのページから読んでみましょう。 

なるほど、なるほど・・・と楽しみながら読んでいるうちに、

「日本」のことをたくさん知ることができます。 

みんなに教えたくなるような豆知識もおもしろいですよ。 

 

 

 

           『豊かなことば 現代日本の詩③ 

金子みすゞ詩集 不思議』 

金子 みすゞ：著、矢崎 節夫：編 

谷山 彩子：画／岩崎書店 

         【内容紹介】 

           多くの童謡を残しながら、昭和の 

初めに若くして世を去り、近年一躍脚光を浴びることに 

なった人気詩人の詩集。代表作 43 編を収録しています。 

【図書館職員からのコメント】 

  誰にでもわかる言葉で書かれたリズムのある詩は、目 

に見えないものにまで想像力を働かせ、読み手に“気づ 

き”を与えてくれます。優しい言葉で表現され、ふりがな 

がついているので読みやすいです。お気に入りの詩をみ 

つけてみてください。 


