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【資料１】 
避難者カード 

       避難所 
（世帯単位で御記入願います。） 
①入 所 年 月 日        

年   月   日      
②住 所 
 〒 

電話番号 （    ）   － 
③あなたの家族でここに避難した方だけ記入してください 

氏 名 年齢 男･女 氏 名 年齢 男･女

世帯主  
男･女

  
男･女

  
男･女

  
男･女

  
男･女

  
男･女

  
男･女

  
男･女

④家屋の被害状況 
 全壊 ・ 半壊 ・ 一部損壊    
 断水 ・ 停電 ・ ガス停止 ・ 電話不通 
⑤親族など連絡先 
 〒 
                 電話番号 （    ）   － 
⑥避 難 情 報 
 あなたの家族は全員避難していますか？ 
イ． 全員避難した 
ロ． まだ残っている→どなたですか？  （        ）（        ）

⑦安 否 情 報 
 あなたの家族は全員連絡が取れましたか？ 
イ． 全員連絡が取れた 
ロ． まだ取れていない→どなたですか？ （        ）（        ）

⑧特 別 な 配 慮 
家族の中に、病気や食事制限などの特別などの特別な配慮を必要とする方がいるなど、

注意があったらお書きください。 
⑨安否の問合せがあった場合、住所、氏名を答えてもよいですか？ 

はい・いいえ 
退出年月日 
      年    月    日 
転出先 
 〒 
                 電話番号 （    ）    － 
備考（ここは記入しないで下さい） 
 

※内容に変更がある場合は、速やかに管理班に申し出て修正してください。 



【資料２】  
外泊届用紙 

 
ふりがな

氏 名 
 

      月   日 ～   月   日（計   日間） 

      月   日 ～   月   日（計   日間） 

      月   日 ～   月   日（計   日間） 

      月   日 ～   月   日（計   日間） 

外泊期間 

      月   日 ～   月   日（計   日間） 

 

 
同 行 者 

 

緊急の場合の連絡先 

 



【資料３】 
食料・物資受払簿 

 
伝票№       
      避難所 

品名  サイズなど  

依頼日時  依頼数量  

年月日 受払先 払出先 受 払 残 記入者 備考 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

・ 物資等の受領時に記入します。 
・ この用紙は避難所で保管します。 



【資料４】 
食料管理簿 

 
品   目 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

米         

レトルト飯         

         

         

         

         

長期保存可能食品

         

肉         

野菜         

卵         

         

         

炊出し用食品 

         

水         

お茶         

ジュース         

         

         

飲   料 

         

しょう油         

塩         

砂糖         

ソース         

         

         

調 味 料 

         

粉ミルク         

         そ の 他 

         

 



【資料５】 
食料依頼伝票 

 

依頼日時     月   日    時   分 

ふりがな 
避難所名 
住  所 
 〒 

電話番号（    ）  －      
ふりがな 
担当者名 

避 難 者 用       食（うち やわらかい食事     食） 

在宅被災者用       食（うち やわらかい食事     食） 
依

頼

数 

合 計       食（うち やわらかい食事     食） 

避

難

所 

その他の依頼内容 

受診日時     月   日    時   分 

ふりがな 
担当者名 

処理時刻     月   日    時   分 

避 難 者 用       食（うち やわらかい食事     食） 

在宅被災者用       食（うち やわらかい食事     食） 

配

送

数合 計        食（うち やわらかい食事     食） 

発注業者 

配送業者 

災

害

対

策

本

部

 

配送時間確認 

 



【資料６】 
物資管理簿 

 
品   目 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 



【資料７】 
物資依頼伝票 

 

依頼日時     月   日    時   分 

ふりがな 
避難所名 
住  所 
 〒 

電話番号（    ）  －      
ふりがな 
担当者名 

依 頼 品 目 数  量 
  
  
  
  
  
  
  

避

難

所 

  

受診日時     月   日    時   分 

ふりがな 
担当者名 

処理時刻     月   日    時   分 

依 頼 品 目 数  量 

  

  

  

  

  

  

  

  

発注業者 

配送業者 

災

害

対

策

本

部

 

配送時間確認 

 



【資料８】 
ペット飼育者名簿 

 
 

飼育者 動物の種類 性別 体格 毛色 退所日 
（その他）

１ 
      

２ 
      

３ 
      

４ 
      

５ 
      

６ 
      

７ 
      

８ 
      

９ 
      

１０ 
      

１１ 
      

１２ 
      

１３ 
      

１４ 
      

１５ 
      



【資料９】 
避難所記録用紙 

避難所名         
 

記 載 者 名  

記 載 日 時 月   日     時   分 

避 難 人 数 約     人（午後   時現在） 

避 難 世 帯 数 約     人（午後   時現在） 

総 務 班  

管 理 班  

情報広報班  

施設管理班  

食料・物資班  

救 護 班  

衛 生 班  

連

絡

事

項 

ボランティア班  

 対処すべき事項、予測される事項 

 


